
立石いろは保育園子育て支援広場 

つ ど い 
 

一年延びてしまった「東京オリンピック」。2 度目となる東京オリンピックは 7/２２に 

開会式が行われました。とっても素晴らしい式典でしたね。連日色々な競技がおこなわれ、 

日本のみならず「金」「銀」「銅」メダルの結果が楽しみですね！本当なら競技場・沿道で 

応援したいけど…。そこはグッと我慢‼テレビの前で沢山応援しましょう!! 

 

広場利用のお知らせ 
7 月よりコロナウイルス感染予防対策の為、予約制・時間入れ替え制とさせて頂いております。 

①10:00～11:00  ②11:30～12:30  ③13:00～14:00 ♬ごっこの日 10:30～11:30 

★予約は前週水曜日より、電話・来園にて受付けております★ 

★予約をしていない方でも当日利用は可能です。来園前に電話にてご連絡ください★ 

※園行事等により急遽広場をお休みする場合があります。ご了承ください。 

詳しくは立石いろは保育園までご連絡ください。 

03-5875-6371  (予約受付時間 10:00～15:00) 

 

 

          8 月の水遊び 

・3 日(火)  ・5 日(木)  ・17(火) ・19(木) ・24(火) ・31(火) 

☆     水遊び時間 11:00～11:30☆ 

※予約制です。当日の利用も可能なので開始時間前までにご連絡ください。 

帽子・新しいオムツ・シャツ（下着）を身につけて遊びます。 

バスタオルを忘れずに!! 

 

8 月の予定 

 
    ：フリースペース（予約制）※予約方法は左記の通りです。 

✐：10・12・13 日『うちわ製作』を行います。（10:00～14:00）定員 5 名予約制です。 

※製作された方のみ自由に遊ぶことが出来ます。製作したうちわで暑い夏を乗り越えましょう‼ 

 

在園児に大人気!!おいしい‼簡単!!ヘルシー!! お麩ラスク 
             【作り方】 

           ①油 or オリーブオイルに砂糖を加え、電子レンジ 600w で 30 秒 

温め砂糖を溶かす。 

            ②①にお麩を加えよく和える。 

            ③②を電子レンジ 600w で 30 秒温める。 

            ④（お好み）きな粉・ココアパウダー 

・粉チーズ（※①の砂糖は入れない）などを掛けて… 出来上がり‼ 

∮油・オリーブオイルの代わりにバターにしても美味しいです      

【材料】幼児 1 人分 

・お麩  10ｇ  ・砂糖  5ｇ  ・油 or オリーブオイル  4ｇ 

※（お好で）きな粉、ココアパウダー、粉チーズなど 

月 火 水 木 金

2 3 4 5 6

☘💦 ☘💦 ♬ごっこの日

9 10 11 12 13

休み ✐ ✐ ✐

16 17 18 19 20

☘💦 ☘💦 ♬ごっこの日

23 24 25 26 27

☘💦 休み ☘12:30まで

30 31

☘💦


