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立石いろは保育園子育て支援広場 

つ ど い 
立石 2-31-17  ☏5875-6371  https://www.astory.jp/iroha/ 

 寒さが身にしみる季節となりました。クリスマスなどお楽しみがいっぱいの 12月。今月も残りあとわずか…。

皆さんにとっては、どのような 1 年でしたか？子育て広場「つどい」では来年も沢山の方に「安心」「ホッ    」 

「楽しい」と感じて頂ける広場を目指して頑張ります‼今年も 1 年間ありがとうございました。 

 

 

マ マ ヨ ガ 

３F ホール 12 月 13 日(火) 10:30～11:30 

参加費：無料           
(ご準備頂く物)・動きやすい服装・汗拭きタオル・水分・ヨガマット(お持ちの方のみ) 

※RYT200 取得・キッズヨガ取得・シニアヨガ取得・更年期トレーニング受講 

            RYT500(全米ヨガアライアンス)取得中 

講師：YOHKO さん 

★ご質問等、公式 LINEQR コードにて‼ 

 

育児に追われて体を動かす時間が無い…。自分のことは後回し…。と忙しい日々を過ごしているママ‼ 

お子さんも安心した環境の中、ママと一緒にゆったりと、リラックスしながら、ヨガをしませんか⁈ 

(申込方法)12 月 1 日(木)～12(月)10:00～16:00 お電話・直接来園にて予約を承ります。 

当日参加も OK        です！  沢山のご参加をお待ちしております‼ 

 

 

  

 

年賀状を送ろう 
12/15(木)・16(金)・20(火)    

もう師走‼あっという間に年賀状の時期になりました。 

手形・足形を使って製作した年賀状で新年のご挨拶をしませんか？ 

 

※製作をされる方はお声掛けください。 

※絵の具を使います。汚れても良い服装でいらしてください。 

 

  

 

 

 

 

 

12 月予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                ：フリースペース 9:00～13:00        ♪ごっこの日：10:30～11:30 

           ホールで遊ぼう：10:00～11:00(３F ホール)※広場でも遊べます。 
 

クリスマス製作：詳細は下記の通りです 
                

・    ：詳細は左記の通りです       ：詳細は下記の通りです 

 

★12 月 2１日(水)にクリスマス会が行われる為、2３日(金)の広場はお休みです。 

★12/29(木)～1/3(火)まで保育園はお休みです。広場は年明け 5(木)より行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 21 日(水) 

クリスマス会 
     ３F ホール 10:00～ 

 

いろは保育園でクリスマス会が

行われます。在園児と一緒に参加 

しませんか？  もしかしたら…、 

サンタさんが広場の所にも遊びに

来てくれるかも⁈         

 
参加予約：10:00～16:00 電話・直接来園にて

予約を承ります。〆切 12/16(金) 

12/6(火)・8(木)・9(金) 
※製作を行われる方は 

お声掛けください。 
 

足形を使って製作を行います。絵

の具を使用します。 

汚れても良い服装等でいらしてく

ださい。 

どんな製作を行うかは 

 お・た・の・し・み・に☆彡 

https://www.astory.jp/iroha/

