
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ほけんだより 
令和５年３月１日 

南水元いろは保育園 

看護師 丹 羽 

３月号 

少しずつ暖かくなり始め、柔らかな春の日差しを感じるようになりました。４月からの進級、

進学に向け、子どもたちのワクワクしている様子が見られます。あっという間に１年も終わり

に近付いています。病気やけがに気を付け、残りの日々も楽しく過ごしましょう。 

登園届（保護者記入）が必要 

・インフルエンザ 

・溶連菌感染症 

・ＲＳウイルス感染症 

・マイコプラズマ肺炎 

・手足口病 

・ヘルパンギーナ 

・伝染性紅斑（リンゴ病） 

・ウイルス性胃腸炎 

・帯状疱疹 

・突発性発疹 

 

 

 

＜保護者の皆さまへ＞ 
日頃から保育園へのご理解、ご協力 

いただき、ありがとうございます。 
新学期に向けて、園でお預かりして

いるお子さまの児童票・健康の記録 
・緊急連絡カードを、10日（金）に 
ご家庭へ一度返却します。内容を確認
の上、変更点があれば訂正をして 
頂き、17日（金）までに担任へお戻し
ください。 
 
 

3月の予定 
  
 15日（水）0歳児健診 
      新入園児健診 
    

28日（火）身体測定 

 
インフルエンザや胃腸炎などの感染症は、症状がすっかり治まった後もウイルスの排出が 

数日間続きます。ご家庭のみで「治った」と判断するのは控え、かかりつけの医師の診断を 
受け、登園許可をもらってから、登園するようにしましょう。 
幼児が登園できるまでの期間の目安は症状によって様々です。 

感染症にかかった際には、出席停止の期間を守り、二次感染予防にご協力ください。 
（※インフルエンザ特別号の内容に一部訂正させて頂きます。  

⇒ご家族のインフルエンザ感染時に、園児本人も登園は停止となります。） 
 
登園の際には、園まで登園届・登園許可書の提出をよろしくお願い致します。 
（登園届と、登園許可書についての詳細は、保健からのお知らせをご覧ください。） 

◎感染症について◎ 

登園許可書（医師記入）が必要 

 ・麻疹（はしか） 

 ・水痘（みずぼうそう） 

・流行性耳下腺炎（おたふくかぜ） 

 ・百日咳 

 ・風疹 

 ・咽頭結膜炎（プール熱） 

 ・結核 

 ・腸管出血性大腸菌感染症 

 ・急性出血性結膜炎 

 ・流行性角結膜炎 

 ・髄膜炎菌性髄膜炎 

 


