
きゅうしょくだより
 令和６年３月 1日 

浦和いろは保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事食 ひなまつり (３月１日) 

          おやつ 

ひなちらし寿司   桃のケーキ 

鶏の磯部揚げ 

キャベツの和え物 

わかめのすまし汁  

フルーツポンチ  

 

げんきこんだて (３月１９日) 

                おやつ 

パン              わかめとしらすの 

春野菜たっぷりポトフ           おにぎり 

菜の花入りスクランブルエッグ  チーズ 

いちごのゼリー 

 

 

 

一年を振り返ってみよう！ 
今年度も残り一か月となりました。4 月に比べ、子どもたちはできることも増え、頼もしさが備わってきたように     

感じます。この一年を通してできるようになったこと、学んだことを振り返ってみましょう。 

食事の前に手洗い

をする。 

食事の前と後には

あいさつをする。 

箸やスプーンを 

正しい持ち方で  

使う。 

よ く 噛 ん で  

食べる。 

バ ラ ン ス よ く 

食べる。 

朝、昼、夜の３食を

しっかり食べる。 

 

できなかったものは来年度意識して挑戦してみて下さい！ 

 残り僅かな時間ですが楽しい思い出をたくさん作って下さいね♪ 

 

 子どもたちからの「給食美味しかった！」「また食べたい！」などの言葉が日々の励みになりました。今後も子どもたちが

元気いっぱいに過ごせるように取り組んでいきたいと思います。 


