
保護者各位                                     令和 6 年 5 月 1 日 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人アストリー 南水元いろは保育園 

 

 さわやかな風が吹き、新緑の若葉がまぶしい季節になりました。 

入園･進級から 1 ヶ月が経ちました。保護者の皆様も新年度だったり、お仕事に復帰されたり、子ども達の 

送迎等などあっという間の事だった思います。 

 子ども達は新しい環境の中で少しづつ慣れてきて、お友だちや保育士と関わる姿も見られるようになってき

ました。今月も晴れた日にはたくさん戸外に遊びに行き、花や虫など身近な自然に触れ、体を元気いっぱいに 

動かして遊びたいと思います。5 月は連休もあり、疲れの出やすい時期です。体調の変化など子どもたちの 

様子に目を配り、健康に留意しながら過ごしていきたいと思います。 

 

【 みどりの日 】 

 5 月は GW がありたくさんの祝日がある月で、その中に 5 月 4 日に『みどりの日』という祝日があります。

みどりの日には『自然に親しむとともにその恩恵に感謝し、豊かな心を育む』という意味があり、簡単に 

言うと『周りにある自然にありがとう』と伝える日です。 

 当たり前のようにある自然ですが、木や草花は空気をきれいにしてくれたり、川や海などの水はみんなが 

飲んでいるお水になったりします。もし木や草花がなかったら、空気は汚れて食べ物が育たなくなり、木や草

原で生きている生き物はいなくなってしまいます。もし水がなかったら、お風呂に入ったりご飯を作ったりす

ることもできなくなってしまうし、水の中で生きている生き物はいなくなってしまします。「自然は、みんな

が生きていくためにとても大切な、なくてはならないもの」という気持ちを園外保育等で自然と触れ合う機会

に子ども達に伝えていきたいと思います。 

 

 

園だより 5月号 

【 5月 行事予定 】 

 

 8 日(水) 避難訓練 

13 日(月)~18 日(土) 2 歳児個人面談 

20 日(月)~25 日(土) 0･1 歳児個人面談 

20 日(月) 身体測定 

22 日(水) 全園児健康診断 

27 日(月)~6 月 8 日(月) 5 歳児保育参観･個人面談 

31 日(金) ポニー体験(5 歳児) 

【 お 知 ら せ 】 

 

 以下の日程で日常写真撮影を予定してお

ります。 

 5 月 17 日(金) 4･5 歳児クラス 

 5 月 24 日(金) 2･3 歳児クラス 

6 月 7 日(金)  0･1 歳児クラス 

以上になります。何かございましたら職員

にお声掛けください。 


